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@ Mefi- und Auswertevorrichtung fur den menschlichen Gesundheitszustand 

Es wird eine Me&- und Auswertevorrichtung fur den 
menschlichen Gesundheitszustand vorgeschlagen, an die 
rr^ehrere Sensoren (19, 20, 21, 22, 16, 17) zur Erfassung ver- 
schiedener physiotogischer Parameter anschliaRbar sind. 
Eine Me&wert-Speichereinrichtung ist zur Speicherung von 
MeKwerten oder Me&wertfolgen vorgesehen, wobei die 
erfa&ten Me&werte oder MeBwertfolgen einer Anzeigevor- 
richtung (II, 12, t4)zugefuhrt werden konnen. Eine Muster- 
erkennungseinrichtung dient zur Erkennung von Me&wert- 
kombinationen, Me&wertfoigen und/oder Kombinationen 
von Me&wertfolgen, wobei eine zugeordnete Musterbewer- 
tungseinrichtung Oiagnosesignale in Abhangigkeit des er- 
kannten Musters der Anzeigevorrich tung ( 1 1 , 1 2, 14) zufuhrt. 
Mit dieser MeB- und Auswertevorrichtung konnen durch die 
■ kombinierte Erfassung mehrerer physiologischer Parameter 
^ nicht nur deren augenblickiicher und Langzettverlauf darge* 
steMt« sondern auch Oiagnose-Ausgaben bewirkt werden. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine MeQ- und Auswertevor- 
richtung ftir den menschlichen Gesundheitszustand, mit 
wenigstens einem Sensor fur einen physiologischen Pa- 5 
rameter und mit einer Anzeigevorrichtung fur den er- 
fafltcn McBwert 

MeOgerate zur Erfassung derartiger physiologischer 
Parameter, beispielsweise der Kdrper-Temperaiur, des 
Blutdruclcs, der Pulsfrequenz, des Korpergewichis, des 16 
Blutzuckers oddgL, sind in vielfaltiger Weise im Handel 
erhaitlich und ermdglichen die Bestimmung und Ober- 
wachung dieser Parameter und damii des Gesundheits- 
zustands auch auBerhalb der medizinischen Betreuung. 
I^achteilig ist dabei, daB der Benutzer eine Vielzahl ein- \s 
,^elner, untereinander inkompatibler MeBgerale erwer- 
b^ muB. Die Datenerfassung ist singular, und Diagno- 
sehilfen sind daher nicht mdglich. Eine Verwertung der 
erfaBten Daten auch uber l^ngere Zeitraume durch ei- 
nen Arzt ist nur begrenzt moglich, da sich dieser auf die 20 
ordnungsgemaBe Bedienung und Ablesung durch den 
Benutzer nicht veHa^sen kann. 

Eine Aufgabe der vorliegenden Erfindung besteht da- 
her darin, eine MeB- und Auswertevorrichtung der ein- 
gangs genannten Gattung zu schaffen, durch die auch 25 
Langzeitveranderungen des Gesundheitszustands zu* 
verlassig registrierbar bzw. rekonstruierbar erfaBt und 
Diagnosehilfen gegeben werden konnen. 

Diese Aufgabe wird erfindungsgemaB dadurch geldst, 
daB mehrere Sensoren zur Erfassung verschiedener 30 
physiologischer Parameter anschlieBbar sind, daB eine 
MeBwert-Spcichcreinrichtung zur Speicherung von 
MeBwerten oder MeBwertfoIgen vorgesehen ist, daB 
eine Mustererkennungseinrichtung zur Erkennung von 
Meflwertkombinationen, MeBwertfoIgen und/oder 35 
Kombinationen von MeBwertfoIgen vorgesehen ist und 
daB eine Musterbewertungseinrichtung Diagnosesigna- 
le in Abhangigkeit des erkannten Musters der Anzeige- 
vorrichtung zuf uhrt 

Mit dieser Vorrichtung konnen nicht nur einzelne 40 
physiologische Parameter und deren zeitlicher Veriauf 
gespeichert und wiedergegeben werden, sondem es 
kdnnen auch automatisch Diagnosen gesiellt werden, 
die auf einer Vielzahl verschiedener physiologischer Pa- 
rameter beruhen und damit eine groBere Aussagekraft 45 
aufweisen, als dies bei cinem einzelnen Parameter der 
Fall ware. Mit dieser Vorrichtung konnen persdnliche 
medizinische Daten auch zu Hause stfindig erfaBt, ge- 
speichert und bewertet werden, so dafl auf einfache 
Weise eine Gesundheits- und Leistungsuberwachung 50 
moglich isL Die automatische Diagnose kann auch zur 
Unterstiitzung arztlicher Diagnosen dienen, wobei auch 
die gespeichertcn MeBwerte und MeBwertfoIgen wert- 
volle Hinweise bieten. Auch zur Unterstiitzung der Vor- 
sorgemedizin und als Kontrollger&t fQr sportliche Akti- 55 
vitaten kann diese Vorrichtung in vorteilhafter Weise 
dienen. 

Durch die in den Unieranspruchen aufgefuhrten 
MaBnahmen sind vorteilhafte Weiterbildungen und 
Verbesserungen der im Anspruch 1 angegebcnen MeB- so 
und Auswertevorrichtung moglich. 

Als Anzeigevorrichtung dient zweckmaBigerweise 
ein Display und/oder ein Drucker und/oder eine akusti- 
sche Sprachausgabevorrichtung. So kdnnen beispiels- 
weise auf dem Display und auf dem Drucker die gespei- 6S 
cherten MeBwerte oder MeBwertfoIgen als Zeitdia- 
gramme wiedergegeben werden, urn Ruckschlusse auf 
einen Krankheitsverlauf oder die Ursachen eines 
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Krankheitsverlaufs aufzukl^ren. Die Diagnose-Ausgabe 
kann optisch oder akustisch erfolgen. 

Zur Erfassung physiologischer Parameter sind 
zweckmaBigerweise Sensoren zur Erfassung der Kor- 
pertemperatur, des Blutdrucks, der Pulsfrequenz, des v." 
Korpergewichu und/oder des Blutzuckers vorgesehen. 
Diese Sensoren werden Qber AnschluBkabel in entspre- 
chende Buchsen der MeB- und Auswertevorrichtung 
gesteckt 

Urn eine digitale Auswcrtung zu ermdglichen, sind die 
erfaBten Sensorsignale iiber einen Analog /Digital- 
Wandler der MeBwert-Speichervorrichtung und der 
Mustererkennungsvorrichtung zufOhrbar, Dabei kon- 
nen die Sensorsignale oder die gespeichertcn Sensor-Si- 
gnalfoigen sequentiell oder als Datenworte der Muster- 
erkennungsstufe zugefuhrt werden. 

In einer zweckm&Bigen Ausgestahung sind durch die 
aus den Sensorsignalen gebildeten Datenworte Adres- 
sen einer Muster-Speichereinrichtung in der Musterer- 
kennungsstufe ansprechbar. In Abhangigkeit der ange- 
sprochenen Adressen werden dann die Speicherinhalte 
als Steuerbefehle der Musterbewertungsstufe zuge- 
fuhrt, urn Diagnose-Signale oder -Ausgaben zu aktivie- 
ren, die dort in einer Diagnose-Speichereinrichtung ab- 
gelegt sind. 

Dm auBere EinflQsse und/oder Kdrperparameter zu 
kompensieren, ist eine Kompensationseinrichtung vor- 
gesehen. Derartige Kdrperparameter sind beispielswei* 
se das Kdrpergewicht und die KorpergroBe, wdhrend 
AuBere EinflQsse die fCdrperbelastung und der Alkohol- 
gehalt sein kdnnen. Beispielsweise die KdrpergrdBe, je- 
doch auch das Kdrpergewicht kdnnen als auf andere 
Weise erfaBte Werte uber eine Tasiatur eingegeben 
werden. Zur Messung der Korperbelastung kann bei- 
spielsweise ein Leistungsmesser eines Heimtrainers die- 
nea 

Die Kompensationseinrichtung ist zweckmaBiger- 
weise mit der MeBwert-Speichereinrichtung und/oder 
mit der Muster-Speichereinrichtung zur Veranderung 
der Datenworte in Abh&ngigkeit der ^uBeren EinflQsse 
und/oder Kdrperparameter verbunden. Hierdurch kdn- 
nen die MeBwerte an die jeweilige Person und deren 
Leistungszustand angepaBt werden. 

Eine Tastatur der MeB- und Auswertevorrichtung 
dient vorzugsweise zur Steuerung der MeBwenerfas- 
sung, der MeBwert- oder Diagnose- Ausgabe und der 
Speichervorrichtungen. 

Die Speichereinrichtungen sind zweckmaBigerweise 
als nichtfliichtige Speicher ausgebildet oder mit wenig- 
stens einem nichtfliichtigen Speicher verbunden, uber 
den sie dann jeweils geladen werden. Vorzugsweise sind 
die Speichereinrichtungen auch mit einer Vorrichtung 
zum Lesen und Beschreiben von beweglichen Datentri- 
gem verbunden. insbesondere mit einem Diskettenlauf- 
werk. Eine weitere vorteilhafte Mdglichkeit besteht dar- 
in, daB die Speichereinrichtungen mit einer Schnitts telle 
fur exteme Datenubertragung verbunden sind. Hier- 
durch kdnnen beispielsweise die Muster der Musterer- 
kennungsstufe und die Diagnose- Ausgaben der Muster- 
bewertungsstufe an neuere Erkenntnisse angepaBt wer- 
den, ohne daB hardwaremSBige Ver^nderungen erfor- 
deriich sind. Die Eingaben kdnnen dann iiber einen Te- 
lefonanschluB oder uber Disketten erfolgen. Umgekehrt 
erweist es sich auch als sehr giinstig, die gesteliten Dia- 
gnosen oder die erfaBten MeBwerte auf eine Diskette 
zu ubertragen oder direkt iiber den TelefonanschluB an 
die Arztpraxis oder an ein Krankenhaus zu ubermitteln. 
Die beschriebenen Einrichtungen sind vorzugsweise 
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als Mikrorechner ausgebildet, insbesondere als PC 

Bin Ausfilhrungsbeispiel der Erfindung ist in der 
Zeichnung dargestellt und in der nachfolgenden Be- 
schreibung naher erlautert Es zeigen: 

Fig. 1 eine MeB- und Auswertevorrichtung mit ange- 
schJossenen Sensoren und Peripheriegeraten als Aus- 
fuhrungsbeispiel der Erfindung und 

Fig. 2 ein Blockdiagramm der elektronischen Ausle- 
gung 2ur Erlauterung der Wirkungsweise. 

Die in Fig. 1 dargestelhe MeQ- und Auswertevorrich- 
tung besteht im wesentlichen aus einem Gehause 10, 
dessen Frontpiatte ein Display 1 1, z.B. eine Kathoden- 
strahlrohre oder ein LCD-Display, den Papierauswurf- 
jpereich eines Druckers 12, z.B. eines Mairix-Druckers, 
^in EJiskettenlaufwerk 13, einen Lauuprecher 14, eine 
.^ingibetastatur 15. ein Aufnahmeaggregat 16 zur Auf- 
^'naKme von Blutzucker-Testsireifcn, ein Aufnahmeag- 
gregat 17 zur Aufnahme von Alkohoi-Testelementen 
sowie ein AnschluBfeld 18 zum AnschluO von Sensoren 
und externen Aggregaten aufweisL Aufnahmeaggrega- 
te zur Aufnahme von BIutzucker-Teststreifen und Alko- 
hoi-Testelementen sind in verschiedenen Ausfuhningen 
mehrerer Hersteller im Handel erhaltlich. 

Das AnschluBfeld 18 weist verschiedene AnschluB- 
buchsen auf, in die verschiedene Sensoren und Aggrega- 
te uber Kabel und Stecker eingesteckt warden konnen. 
Beim dargestellten Ausfuhrungsbeispiel sind auf diese 
Weise die folgenden Sensoren und Aggregate ange- 
schlossen: ein Thermometer 19 zur Erfassung der Kor- 
pertemperatur T, eine BlutdruckmeBeinrichtung 20 zur 
Erfassung des Blutdrucks BD, ein als Armband ausgebil- 
deter Pulsfrequenzsensor 21 zur Erfassung der Pulsfre- 
quenz P, eine Waagc 22 zur Erfassung des K5rperge- 
wichts G sowie ein Heimtrainer 23 zur Erfassung der 
Kdrperbelastung. Die BlutdruckmeBeinrichtung 20 be- 
steht dabei in ublicher Weise aus einem um einen Arm 
wickelbaren Schlauchband, das uber eine Zuieitung 24 
mit einem pneumatischen Druck uber eine im Gehause 
10 angeordnete Pumpe beaufschlagbar ist, wahrend ei- 
ne elektrische Leitung 25 die MeBwerte tibertragt. wah- 
rend der Druck langsam abgesenki wird. 

Die beschriebene MeB- und Auswertevorrichtung 
kann als tragbares oder stationares Gerat in Privatwoh- 
nungen, bei Hilfsdtensten oder bei Arzten aufgesteilt 
werden, um eine erste, schnelle Diagnose in Abhangig* 
keit mehrerer physiologischer Parameter zu erhalten. 
Diese Diagnose kann selbstverstandltch, vor allem beim 
Betrieb durch Nichtfachleute, nur eine erste, vorlaufige 
Diagnose und ein Hilfsmiltel fflr den behandelnden Arzt 
darstellen. Ober die Tastatur 15 kann die Meflwerterfas* 
sung nacheinander oder gleichzeitig eingestellt werden. 
Dabei kann die MeBwertcrfassung auch bei unter- 
schiedlichen korperlichen Belastungen erfolgen, z.B. 
wenn gleichzeitig mit der M efi werterfassung der Heim- 
trainer 23 oder ein anderes Sportgerat benuut wird 
Hierdurch ist nicht nur eine Oberwachung des Gesund- 
heitszustands moglich, sondern auch eine Gesundheits- 
und Leistungsuberwachung bei sportlicher Betatigung. 
Die erfaBten MeBdaten werden in Relation zur korper- 
lichen Belastung, zum Gewicht und zur GroBe der zu 
testenden Person gesetzt, wobei die KorpergroOe uber 
die Tastatur 15 eingegeben werden kann. Dies ist seibst- 
verstandlich prinzipiell auch fur das Gewicht oder ande- 
re MeBgroBen moglich. die bekanni oder durch Senso- 
ren schwer erfaBbar sind Auch der Alkoholgehalt des 
Bluis kann nicht nur bestimmt, sondern auch als Para- 
meter zur Bewertung der ubrigen MeBgroBen einge- 
sctzt werden. Die erfaBten MeBwerte konnen einmalig 
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Oder in regelmaBigen oder unregelmaBigen Zeitinter- 
vallen aufgezeichnet werden, wodurch MeBwertfolgen 
und Kombinationen von MeBwertfolgen gespeichert 
warden. Ober die Eingabetasiatur 15 kann die Ausgabe 
5 uber das Display 1 1, den Drucker 12 oder den Lautspre- 
cher 14 gesteuert werden. sofem eine akustische 
Sprachausgabe erwunscht isL Auf dem Display 11 und 
dem Drucker 12 lassen sich MeBwertfolgen der einzel- 
nen Parameter, MeBwertfolgen mehrerer Parameter 
10 ubereinander oder auch MeBwertfolgen im Vergleich 
zu idealen Funktionskurven darstellen. Ober das Disket- 
tenlaufwerk 13 ist eine Eingabe von Daten mdelich, z.B. 
wenn neue Diagnoseerkenntnisse vorliegen. Uber die- 
ses Diskettenlaufwerk 13 konnen sclbstverstandlich 
15 auch MeBwerte, MeBwertfolgen und Diagnose-Ausga- 
ben auf Disketten gespeichert werden, damit sie beim 
behandelnden Arzt von einem ahnlichen Gerat ausgele- 
sen werden kdnnen. Hierbei kann eine DatenObertra- 
gung sclbstverstandlich auch uber den TelefonanschluB 
20 und entsprechende Schnittstellen erfolgea 

AnsteUe von Disketten kdnnen selbstverstandlich 
auch andere Datentrager, wie z^. Chip-Karten, Loch* 
streifen,Halbleiterspeicher oddgL, treten. 
GemaB dem in Fig. 2 dargestellten Blockschaltbild 
25 sind die MeBwerte Temperatur T. Blutdruck BD, Puis- 
frequenz P und Blutzucker BZ einem Analog-ZDigiul- 
Wandler 26 zugefuhrt Selbstverstandlich konnen auch 
weniger oder eine groBere Zahl vcrschiedcncr Parame- 
ter zugefuhrt werden, wobei beispielsweise noch der 
30 Cholesteringehalt im Blut hinzukommen kann. In die- 
sem Wandler 26 werden die analogen Eingangsgrdfien 
in Datenworte umgewandelt und einer MeBwert-Spei- 
chereinrichtung 27 zugefuhrt Zur Abspeicherung kann 
entweder jedem MeBwert ein Datenwort zugeordnet 
35 sein, oder die Gesamtkombination von MeBwerten 
stellt ein einziges groBeres Datenwort dar. Bei jedem 
MeBzyklus wird das vorangehende Datenwort weiter- 
geschoben, und das neue Datenwort nimmt seinen Platz 
ein. Dies kann nach Art eines Schieberegisters erfolgen, 
40 wobei in Abhangigkeit der Speicherkapazitat nach ei- 
ner bestimmten Zahl von Zyklen die Datenworte wiedcr 
verloren gehen. Diese Speichereinrichtung 27, wie auch 
die folgenden, noch zu beschretbenden Speichereinrich- 
tungen, sind zweckmaBigerweise als batteriegepufferte 
45 RAM's ausgebildet 

Die gespeicherten Datenworte sind sowohl einer 
Ausgabesteuereinheit 28 als auch einer Mustererken- 
nungseinrichtung 29 zugefuhrt Weitercn Eingangen 
dieser Mustererkennungseinrichtung 29 s'md Ausgange 
50 eines zwciten Analog-ZDigital-Wandlers 30 zugefuhrt, 
an dessen Eingangen Korperparameter und MeBwerte 
fur auBere Einflusse zugefuhrt sind. Hierbei handelt es 
sich um den Blutalkoholgehalt AT, das Gewicht G der 
Testperson, die KorpergroBe K der Testperson und die 
55 LeislungsmeBwcrte des Heimtrainers HT. Die Korper- 
groBe und das Gewicht konnen gemessen, Jedoch auch 
uber die Tastatur 15 eingegeben werden, die mit diesem 
Wandler 30 verbunden ist 
Ausgange der Mustererkennungseinrichtung 29 sind 
60 mit einer Musterbewertungseinrichtung 31 verbunden, 
deren Ausgange an der Ausgabesteuereinheit 28 ange- 
schlossen sind Die Ausgabesteuereinheit 28 wird von 
der Tastatur 15 gesteuert, wodurch die Diagnose-Aus- 
gaben, MeBwertanzeigen, Diagramme adgi. wahlwcise 
65 auf das Display 1 1, den Drucker 12 und/oder den Laut- 
sprecher 14 gegcben werden konnen. 

Die Mustererkennungseinrichtung 29 und die Must- 
erbewertungseinrichtung 31 sind mit einer zentralen 
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Speichereinrichtung 32 verbunden, die auch das Disked 
tenlaufwerk 13 aufweisL Diese zentrale Speicherein- 
richtung 32 kann daruber hinaus noch eine Festplatte als 
Speichereinrichtung aufweisen. Falls die MeQwert-Spei- 
chereinrichtung 27 und Speichercinrichlungen in der 5 
Mustererkennungseinrichtung 29 und der Musterbe- 
wertungseinrichtung 31 nichi balteriegepuffert sind, so 
konnen die entsprechenden Daten jeweils in die Fest- 
platte eingelesen und beim Einschaiten des GerSts wie- 
der dort ausgelesen werden. 10 

An die zentrale Speichereinrichtung 32 ist noch eine 
Schnittstelle 33 angeschiossen, Cher die Daten fiber die 
Telefonleitung ein- und ausgelesen werden kdnnen, um 
eihe direkte DatenQbertragung zu einem anderen derar- 
■ligen GerM oder einer anderen Auswerteeinrichtung zu 15 
i^rmdglichea 

Durch die Eingabetastatur 15 konnen selbstverstand- 
li^ii die verschiedenen Einrichtungen sowie die Daten- 
iibergange, Ein- und Ausspeichervorgange gesteuert 
werden. Uip dies darzustellen, ist diese Eingabetastatur 20 
15 symbolisch auBer mit der Ausgabesteuereinheit 28 
noch mit der Musterbewertungseinrichtung 31 und der 
zenualen Speichereinrichtung 32 verbunden. 

Die mehrere MeDwerte enthaltcnden Datenworte 
von der MeDwert*Speichereinrichtung 27 dienen zur 25 
Ansteuerung von Adressen einer Muster-Speicherein- 
richtung in der Mustererkennungseinrichtung 29. Jede 
Kombination von MeQwerten, also jedes Datenwort, 
entspricht einem besiimmten Gesundheitszustand, wo- 
bei entsprechend viele Gesundheitszustande bzw. 30 
Krankheitszustande gespeichert sind. Um die ZahJ der 
gespeicherten Zustande zu begrenzen, konnen hier To- 
teranzen zugelassen werden, wobei innerhalb der Tole- 
ranzgrenzen immer noch eine Gleichheit festgestellt 
wird. 35 

In Abhangigkeit der auBeren Einflusse und der Kor- 
perparameter, die durch den Analog /Digital-Wandler 
30 erfaOt werden, erfolgt nun eine Verschiebung der 
Adressen und/oder eine Verknupfung mit den Daten- 
worten der MeBwert-Speichereinrichtung 27. z.B. Ober 40 
einen Funktionsgenerator. Dies bewirkt, daO die Mefl- 
daten bei einer groBen. schweren Person anders bewer- 
tet werden als bei einer kJeinen, leichten Person. Eine 
entsprechende Compensation findet bei korperlicher 
Belastung statt, die beispielsweise eine hdhere Pulsfre- 45 
quenz und einen hoheren Blutdruck zul^Bt Ahnlich vcr- 
halt es sich mit dem Alkoholgehalt 

Die iiber die Adressierung angesprochenen Speicher- 
werte< steuem nun die Diagnose- Ausgabe fiber die 
Musierbewertungseinnchtung 31. Jeder angesprochene 50 
Speicherbereich in der Mustererkennungseinrichtung 
29 lost in der Musterbewertungseinrichtung 31 eine die- 
scm Dateninhalt entsprechende Diagnose aus, die ein 
Protokoll, ein Diagramm oder eine Sprachausgabe sein 
kann. Die entsprechenden Ausgaben werden fiber die 55 
Tastatur 15 den Ausgabeeinheiten zugeleitet. Hierbei 
kdnnen nicht nur MeBwerte und MeBwerikombinatio- 
nen bewertet werden, sondem auch MeBwertfoIgen und 
Kombinationen von MeBwertfoIgen. also eine Langzeit- 
bewertung und Langzeitfibcrwachung der Gesundheit eo 
und Leistung. Ebenso kdnnen die in der MeQwert-Spei- 
chereinrichtung 27 gespeicherten MeBwerte und MeB- 
wertfoIgen uber die Ausgabesieuereinheii 23 den Aus- 
gabeeinheiten zugefOhrt werden. Dabei konnen sowohl 
die Datenablaufe als auch deren Korrelationen und die 6s 
Bewegungsbilder der MeBgroBen nach Soil- und 1st- 
Verlaufen graphisch dargestelit werden. 

Bei extremen Ergebnissen, z.B. bei von den Sollwer- 
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ten extrem abweichenden McBwerten oder extremen 
Kombinationen von MeBwerten, wird neben einer Dia- 
gnose-Ausgabc noch ein Meldesignal fOr eine erforder- 
liche Arzlkonsultation ausgegeben. 

Ober die Schnittstelle 32 oder fiber das Disket tenlauf- 
werk 13 k6nnen neue Daten eingespeist werden, z.B. 
neue oder zusilzliche Mustererkennungsdaten und Dia- 
gnose-Protokolle, sowie neue Zuordnungen und Tole- 
ranzschemca 

Die beschriebenen Einheiten und Einrichtungen kon- 
nen vorzugsweise in einem Mikrorechner, insbesondere 
in einem PC (Personal G>mputer). realisiert sein, der 
fiblicherweise bereits ein Dtskettenlaurwerk, eine Fest- 
platte, eine Schnittstelle sowie Arbeitsspeicher aufweisL 
Dcrartigc Rcchncr sind daruber hinaus mit einer Tasta- 
tur und Ausgabeeinheiten versehen. Ein entsprechende 
MeBwerterfassung und aufbereitung ist jedoch in je- 
dem Falle erforderlich. 

Eine derartige Signal-Aufbereitungseinrichtung ist 
selbstverst^ndlich auch in den hier dargestellten Ana- 
Iog-/Digital- Wandlem 26, 30 enthalten oder in nicht dar- 
gestellter Weise diesen vorgeschaltet Vorgeschaltet 
Oder auch nachgeschaltet konnen auch Funktionsgene- 
ratoren sein. die cine entsprechende VerknOpfung der 
MeBstgnale bewirken. 

Patentanspruche 

1. MeB- und Auswertevorrichtung fur den mensch- 
lichen Gesundheitszustand, mit wenigstens einem 
Sensor ffir einen physiologischen Parameter und 
mit einer Anzeigevorrichtung fur den erfaBten 
MeBwert, dadurch gekennzeichnet, daB mehrere 
Sensoren (19, 20, 21, 22, 16, 17) zur Erfassung ver- 
schiedener physiologiscber Parameter anschliefi- 
bar sind, daB eine MeBwert-Speichereinrichtung 
(27) zur Speicherung von MeBwerten oder MeB- 
wertfoIgen vorgesehen ist, daB eine Musterkcn- 
nungseinrichtung (29) zur Erkennung von McB- 
wertkombinationen, MeBwertfoIgen und/oder 
Kombinationen von MeBwertfoIgen vorgesehen ist 
und daB cine zugeordnete Musterbewertungsein- 
richtung (31) Diagnosesignale in Abh^gigkeit des 
erkannten Musters der Anzeigevorrichtung (11, 12, 
14)zufuhrt 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB aJs Anzeigevorrichtung ein Display 
(11) und/oder ein Drucker (12) und/oder eine aku- 
stische Sprachausgabevorrichtung (14) vorgesehen 

ist 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet, daB die gespeicherten MeDwerte 
oder MeBwertfoIgen als Zeitdiagramme auf der 
Anzeigevorrichtung (1 1, 12) ausgebbar sind. 

4. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
Ansprfiche, dadurch gekennzeichnet, daB Sensoren 
(19, 20, 21, 22, 16) zur Erfassung der Korpertempe- 
ratur (T), des Bluidrucks (BD), der Pulsfrequenz (P), 
des Korpergewichts (G) und/oder des Blutzuckers 
(BZ) vorgesehen sind 

5. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
Anspriiche, dadurch gekennzeichnet, daB die erfaB- 
ten Sensorsignale iiber eine Analog-/Digital- 
Wandler (26,30) der Meflwert-Speichereinrichtung 
(27) und der Mustererkennungseinrichtung (29) zu- 
fuhrbarsind. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 5, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Sensorsignale oder die gespei- 
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cherten Sensorsignalfolgen sequeniiell odcr als Da- 
tenworte der Mustererkennungseinrichtung (29) 
zufuhrbar sind 

7. Vorrichtung nach Anspruch 5 oder 6. dadurch 
gekennzeichnet, daB durch die aus den Sensorsi- 5 
gnalen gebildeten Datenworte Adressen einer Mu- 
ster-Speichereinrichiung in der Mustererken- 
nungseinrichtung (29) ansprechbar sind. 

8. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
Ansprtiche. dadurch gekennzeichnet, daQ eine lo 
Kompensationseinrichiung (30) far auBere Einflus- 

se und/oder Korperparameter vorgesehen isi. 

9. Vorrichtung nach Anspruch 8, dadurch gekcnn- 
zeichnet, dafl Sensoren (22, 23, 17) zur Erfassung 
des Korpergewichts (G), der Korperbelasiung 15 
(HT). des Aikoholgehalts (AT) und/oder der Kor- 
pergroBe (K) mit derKompensationseinrichtung 
(30) verbindbar sind. 

10. Vorrichtung nach Anspruch 8 oder 9, dadurch 
gekennzeichnct, dafi Wcrtc von Korperparametern 20 
(G, K) Qber eine Tastatur(15) eingebbir sind 

1 1. Vorrichtung nach einem der Anspruche 8 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Kompensations* 
einrichtung (30) mit der MeBwert-Speichereinrich- 
tung (27) und/oder milder Musler-Speichereinrich- 25 
tung in der Mustererkennungseinrichtung (29) zur 
Vcranderung oder Verschiebung der Datenworte 

in Abhangigkeit der auBeren Einflusse und/oder 
Korperparameter verbunden ist 

12. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 30 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB durch die 
Adressierung angesprochene Steuerbefehle der 
Mustererkennungseinrichtung (29) zur Aktivierung 
von Diagnosesignalen oder -Ausgaben der Muster- 
bewertungseinrichtung (31) zufuhrbar sind, die dort 35 
in einer Diagnose-Speichereinrichtung abgeiegt 
sind. 

13. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzcichnet, daB eine Ta- 
stalur (15) zur Stcucrung der MeBwerterfassung, 40 
der MeBwert- und Diagnose-Ausgabe und der 
Speichereinrichtungen vorgesehen isu 

14. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
AnsprOche. dadurch gekennzeichnet« daB die Spei- 
chereinrichtungen als nichtfluchtige Speicher aus- 45 
gebildet oder mit wenigstens einem nichtfluchtigen 
Speicher (32) verbunden sind 

15. Vorrichtung nach Anspruch 14, dadurch ge- 
kennzeichnct, daB die Speichereinrichtungen mit 
einer Vorrichtung (13) zum Lesen und Beschreiben 50 
von beweglichen Datentragem verbunden sind, 
insbesondere mit einem Diskettenlaufwerk. 

16. Vorrichtung nach Anspruch 14 oder 15, dadurch 
gekennzcichnet, daB die Speichereinrichtungen mit 
einer Schnittstelle (33) fur externa Datenubertra- 55 
gung verbunden sind. 

17. Vorrichtung nach Anspruch 16, dadurch ge- 
kennzeichnct daB die Schnittstelle (33) mit einem 
TelefonanschluB verbunden ist 

18. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 60 
Anspruche, gekennzcichnet durch die Ausbildung 
als Mikrorechner, insbesondere als PC. 
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